Cwiczenia percepcji stuchowej

Dla rodzica:

Percepcja stuchowa jest zdolnoscia do odbierania, rejestrowania i identyfikowania bodzcow
dzwiekowych z otoczenia. Prawidtowe rozpoznawanie i réznicowanie tych bodzcéw przez dziecko
stanowi podstawe styszenia mowy, a wiec nabywania przez nie réwniez mowy czynnej, a takie

umiejetnosci czytania oraz pisania.

Objawy zaburzen percepcji stuchowej wystepujace u dzieci w wieku przedszkolnym:
e trudnosci w rozumieniu trudniejszych instrukcji i polecen stownych,
e trudnosci w zapamietywaniu, powtarzaniu trudnych wyrazow i dtuzszych zdan,
e ubogi zaséb stéw, wystepowanie agramatyzmoéw,
e wystepowanie trudnosci w tworzeniu zdan i dtuzszych wypowiedszi,
e trudnosci w zapamietywaniu ciggéw stownych,
e 0opdzniony rozwdj mowy,
e wystepowanie wad wymowy,
e trudnosci i nieprawidtowosci w réznicowaniu dzwiekédw mowy,
e problemy podczas dokonywania analizy sylabowej i gtoskowej wyrazow,
e trudnosci w syntetyzowaniu sylab i gtosek w wyrazie,

o specyficzne trudnosci w czytaniu i pisaniu, pojawiajgce sie na dalszych etapach ksztatcenia.

Jezeli u dziecka 6-7 letniego w dalszym ciggu wystepujg nieprawidtowosci w zakresie funkcjonowania

analizatora stuchowego jest ryzyko wystgpienia dysleksji.

Wszelkie dostrzezone u dziecka niepokojgce symptomy warto skonsultowacé z logopeda, ktéry w razie

potrzeby pokieruje do odpowiednich specjalistow.

Zaburzenia rozwoju percepcji stuchowej nie zawsze majg charakter dysfunkcji, ktéra wymaga
interwenc;ji lekarskiej. Czasami wystarczajgce sg systematyczne ¢wiczenia usprawniajgce dziatanie
percepcji stuchowej. Mogg by¢ wykonywane w przedszkolu pod kontrolg logopedy, pedagoga czy

psychologa, ale rowniez w domu razem z rodzicami.



Propozycje ¢wiczen, ktére mozna wykona¢ w domu:

https://www.babyboom.pl/przedszkolak/cwiczenia/15-pomyslow-na-doskonalenie-percepcji-

sluchowej-dziecka

https://www.przedszkola.edu.pl/cwiczenia-percepcji-sluchowej.html

https://www.ewelinacichowska-logosido.pl/zabawy-sluchowe-cwiczymy-uwage/

Zréodto:

http://www.przedszkoleporeba.pl/pliki/precepcja.pdf

https://www.wszpwn.com.pl/wydarzenie/percepcja-sluchowa-u-przedszkolakow-rozwoj-i-

zaburzenia,360.html
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